Petric, direktorica Posvetovalnice za
ucence in starSe Novo mesto,
spregovorila o izvorih in dejavnikih
nasilnega vedenja, vrste nasilja med in
nad otroki, prepoznavanje nasilja,
kako pristopiti k Zrtvi nasilja in kako k
povzrocitelju nasilja, oblike zlorab na
spletu, nasilje nad lastnim telesom,
mozZne posledice razlicnih oblik
nasilja, kaj storiti, ko otrok spregovori
o nasilju, ukrepe ob nasilnih oblikah
vedenja.

V nadaljevanju bo Simona Lovsin,
vodja Svetovalnice za Zrtve nasilja,
predstavila program in dejavnost
svetovalnice, spregovorila o aktualnih
vprasanjih in odgovorih: Ali je nasilje,
Ce otroka udarim? Zakaj ne zapusti
moZa, Ce jo tepe? Pri sosedih se spet
“kregajo”, skrbi me za njihove otroke.
Sumim, da se pri mojem uéencu doma
nekaj slabega dogaja. Ali imam kot
posameznik mo¢, da pomagam in
kako?

SODELOVANIJE S
KNJIZNICO

19. 2. 2019, ob 17.00,

Knjiznica Dolenjske Toplice

Ura pravljic in tematska
ustvarjalna delavnica

Knjizni¢na dejavnost je za obCane zelo
pomembna, zato smo se povezali z
vodjo knjiznice Zvonko Peterlin, ki
vsak mesec redno izvaja ure pravljic za
otroke. Za popestritev sreanja smo
ponudili izvedbo tematske ustvarjalne
delavnice.

Prostovoljka Petra Ladiha sodeluje pri
izvedbi delavnice, ki je prilagojena za
otroke ter zanimiva in poucna.

Informacije in prijave na
05 907 57 10 ali 031 329 567 oz.
na zvonka.potocar@ric-nm.si

Projekt sofinancirata Ministrstvo za delo, druZino, socialne zadeve in enake
moznesti in Evrepski socialni sklad v okviru Operativnega programa za izvajanje
Evropske kohezijske politike v obdobju 2014 - 2020, prednostne osl: 9. Socialna
vkljugenost in zmanjSevanje tvegan]a reviine, prednostne nalozbe: 9.1. Aktivno

vklju€evanje, vkljuéno s spodbujanjem enakih moZnosti in dejavnega sodelovanja

ter izboljSanje zaposljivosti in specificnega cilja: 9.1.3. Prepregevanje zdrsa
v revi€ino oziroma socialno izkljucenost in zmanjSevanje neenakosti v zdravju.
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RACUNALNISKE
DELAVNICE

4. 2.2019, ob 17.00,
OS Dolenjske Toplice

Usposabljanje za uporabo IKT

Poznavanje novosti pri uporabi IKT je
nujno za ohranjanje »kondicije« in pri
obdelavi raznih podatkov, uspesno in
varno uporabo interneta, povecanje
ucinkovitosti na delovnem mestu in v
vsakdanjem Zivljenju.

PridruZite se na usposabljanju, ki vam
bo dopolnilo ali pa utrdilo vase znanje.
Prav gotovo se boste naucili tudi kaj
novega, kar boste takoj in s pridom
uporabili.

Predavatelj je Mile Bozic, izku3en pri
posredovanju racunalniskih vsebin in
podpori pri uporabi racunalnika.

KUHARSKA
DELAVNICA

7.2 .2019, ob 17.00,
OS Dolenjske Toplice

Samostojne vege jedi

V kulinaricnem druzenju boste skuhali
okusno musako s prekajenim tofujem,
pripravili pohancke, spekli krompirjev
pecenjak s sirom in poizkusili joto s
kislo kolerabo. Pogovorili se boste o
vrstah tofuja, njegovi pripravi, vrstah
seitana in njegovi izdelavi ter njuni
uporabi v vegetarijanski kuhinji.

Z vami bo Suzana Plut, zagovornica
zdravega Zivljenja in vegetarijanka, ki
vas bo navdusila s svojim znanjem.

Informacije in prijave na
05907 57 10 ali 031 329 567 oz.
na zvonka.potocar@ric-nm.si

ZIMSKE POCITNISKE
DELAVNICE

V ¢asu zimskih pocitnic bodo
potekale aktivnosti za otroke vsak
dan od ponedeljka, 18. 2. 2019, do
petka, 22. 2. 2019, od 9.00 do 12.00 v
KKC Dolenjske Toplice. Vse delavnice
bo vodila Nina Kolar. Vsak dan bo
druga tema ustvarjalne delavnice.

PREDAVANIE ZA
UCITELIE, STARSE

26. 2. 2019, ob 15.00,

OS Dolenjske Toplice

»Ali smo v vrtcih in Solah dovolj
obcutljivi za nasilne pojave«

Predavanje s pogovorom bo potekalo
v dveh delih. Uvodoma bo Mateja




