
TRAJANJE 

 100 – 120 ur, 

 dve srečanji tedensko 
 

METODE DELA 
projektno učenje (posamezno 
srečanje je zaključena celota) 

 

ZNANJA IN SPRETNOSTI, KI JIH LAHKO V 
PROGRAMU PRIDOBITE: 

 
 

- zdrav način življenja, 
- računalniška in druga digitalna znanja,  
- skrivnosti mojstric/mojstrov kuhanja in peke, 
- praznovanja in obdarovanja, 
- bonton v vsakdanji rabi, 
- komuniciranje in medsebojni odnosi, 
- metode pomnjenja in urjenja spomina, 
- kaj vse vam ponuja okolje, kjer živite (obiski 

institucij), 
- varovanje okolja in samooskrba,  
- ustvarjalne delavnice za kakovostno preživljanje 

prostega časa,  
- spoznavanje naravne in kulturne dediščine v 

Sloveniji, 
- in druge vsebine po izboru udeležencev. 
 
 
Izbor vsebin je usklajen z interesi in potrebam 
udeležencev in zahtevami programa. 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Operacijo delno financira Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada ter Ministrstvo za 
izobraževanje, znanost, kulturo in šport. Operacija se izvaja v okviru Operativnega 
programa razvoja človeških virov v obdobju 2007-2013, razvojne prioritete: Razvoj 
človeških virov in vseživljenjskega učenja; prednostne usmeritve: Izboljšanje 
usposobljenosti posameznika za delo in življenje v družbi temelječi na znanju. 

  

KJE? 

v prostorih RIC NM 
ali v vaši bližini 

 

KDAJ? 

začetek v aprilu 
2012 

 

ŠTEVILO 
UDELEŽENCEV 

 12 – 15 
 



  

  

       Želite svoj vsakdan popestriti z učenjem in 
prijateljskim druženjem? 

 
          Potrebujete informacije in znanja za boljšo 

kakovost življenja? 
 
       Želite svoje znanje osvežiti ali nadgraditi za lažje 

obvladovanje situacij v vsakdanjem življenju? 
 
       Vas zanimajo možnosti (kulturne, rekreacijske, 

izobraževalne), ki vam jih ponuja lokalno okolje? 
 

Ste radovedni in bi radi aktivno zapolnili svoj 
prosti čas? 

 

Če ste vsaj na eno vprašanje odgovorili z 
DA, potem pokličite in se vključite v 

program Razgibajmo življenje z učenjem; 
 

mag. Gabi Ogulin Počrvina, 05 907 57 12, 041 746 003 

gabi.ogulin.pocrvina@ric-nm.si 

 
 

Usposabljanje za življenjsko 
uspešnost – 

RAZGIBAJMO ŽIVLJENJEM  

Z UČENJEM  

 
Ste starejši oz. upokojeni in vas zanima aktivno 

preživljanje prostega časa? 

DA 

V programu boste razvijali osebne interese, za 
katere do sedaj niste imeli toliko časa. 

 

PROGRAM JE BREZPLAČEN 

Izvajamo v RIC Novo mesto -    

Topliška cesta 2 ali v vaši bližini.  

mailto:gabi.ogulin.pocrvina@ric-nm.si

