
 

 

Predstavitvena delavnica 
»Power Reading« 

Izboljšajte hitrost branja, koncentracijo in učinkovitost 

 
 Se vsakodnevno prebijate skozi elektronsko pošto, 

strokovna gradiva, zakone prispevke in literaturo z 

vašega strokovnega področja?,… 

 Se dodatno izobražujete? 

 Želite na sistematičen in učinkovit način izluščiti 

bistvo? 

 Vam kronično primanjkuje časa, da bi prebrali to kar 

želite? 

 Želite izboljšati koncentracijo? 

Kaj pa, če bi lahko za vse to porabili polovico ali celo 

do nekajkrat manj časa? 

 
Na Ekonomski fakulteti v Ljubljani študentje že četrto leto 
zapored obiskujejo tečaj “Power reading”, v okviru 
obveznih izbirnih vsebin.” 

 
Trajanje: 4 andragoške ure 
Datum izvedbe: 3.3. 2016 
od 9.00 do 11.15 
Lokacija: RIC Novo mesto 
 
Tehnike hitrega branja uspešno 

uporabljajo:  
 
A Banka, Banka Slovenije, 
Ekonomska fakulteta v Ljubljani, 
Center za razvoj financ MF, SIQ 
Slovenija, Vzajemna d.d., Mercator 
d.d.,… 

ZAKAJ HITRO BRANJE? Boljša koncentracija, razumevanje in pomnjenje 
ter izrazito boljša učinkovitost. Recimo, da ste povprečno hiter bralec 
torej preberete povprečno 0,6 strani na minuto, to pomeni, da 
potrebujete za 100 strani (srednje zahtevnega teksta) 3 ure 
(neprekinjenega branja!). Če pohitrite svoje branje za min 2 krat bi to 
pomenilo, da preberete 100 strani v eni uri. 

 

 
Vsebina predstavitvene delavnice: 
Zakaj naj bi osvojili tehnike pospešenega branja? 
Zmotna prepričanja o branju; 
Pomen osredotočeni pozornosti in zakaj je to ena od osnovnih 
ovir do boljše koncentracije in bralne učinkovitosti?; 
Kako brati z razumevanjem in pomnjenjem nekajkrat hitreje 
kot do sedaj; Kako hitreje brati strokovna gradiva  
Predstavitev osnov, izvora in tehnik hitrega branja 
Preizkusimo-Kakšna je vaša novo pridobljena bralna hitrost in 
razumevanje (Testiranje bralne hitrosti in razumevanja); 

 
 
»Zavod RS za šolstvo je izdal pozitivno mnenje o uporabnosti in ustreznosti metode Power Reading«  

     

 


