Torek, 29. 8. 2022, med 9. in 11. uro
v senci Metelkovine

lzvajalki: Zala Stamcar, Darja Hrovatic

Cetrto druZenje bo namenjeno elementu
zraka. Zraéna bitja so nosilci vizije in
motivacije. Ce v vas prevladuje element
zraka, potem ste vizionar, Zelite si imeti
bliznje ob sebi, ste pacifist, ki vedno
poskusa resiti konflikte. Svoje sporoéilo
svetu delite prek kreativnega izrazanja.

Prijazno vabljeni, ne bo vam zal @
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Napoved dogodkov VGC L Thiverza
SKUPAJ si lahko ogledate tudi

na portalu http://vgc-skupaj.si/

Vse delavnice so brezplacne.

{’.\ Vecgeneracijski
center Skupaj
.0 paj

AKTIVNOSTI
VECGENERACIJSKEGA
CENTRA SKUPAJ V OBCINI
SKOCIAN

Vabljeni vsi ob¢ani k udeleZbi
brezplacnih predavanj, delavnic
ali pa kot izvajalci, prostovoljci s

ponudbo v vasem kraju.

Informacije in prijave:
na 031 305 640 Zvonka Potoc¢ar in
07 30 77 840 Zala Stamcar ali na
e-naslovu zvonka.potocar@ric-nm.si
in zala.stamcar@nm.sik.si
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EVROPSKA UNIJA
EVROPSKI
SOCIALNI SKLAD

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZING,
SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI

Projekt sofinancirata Ministrstvo za delo, druZino, socialne zadeve in enake
mozZnosti in Evropski socialni sklad v okviru Operativnega programa za izvajanje
Evropske kohezijske politike v obdobju 2014 - 2020, prednostne osi: 9. Socialna
vkljuéenost in zmanj8evanje tveganja revifine, prednostne naloZbe: 9.1. Aktivno
vkljuéevanje, vkljuéno s spodbujanjem enakih moznosti in dejavnega sodelovanja

ter izboljSanje zaposljivosti in specificnega cilja: 9.1.3. Preprecevanje zdrsa
v reviéino oziroma socialno izkljucenost in zmanjSevanje neenakosti v zdravju.

AT NaLozpA v vARO PRIHODNOST



POCITNISKE DELAVNICE
V SODELOVANIJU S KRAJEVNO
KNJIZNICO

Stirje elementi

Leto3nje pocitniske delavnice nas bodo
povezovale s Stirimi naravnimi elementi.
To so elementi, ki sestavljajo nase okolje,
nas planet. Iz njih vsa Ziva bitja ¢rpamo
Zivljenjsko energijo. Ljudje smo na nek
nacin zdruZitev vseh naravnih elementov,
ognja, vode, zemlje in zraka.

Prevladujodi element pa se najbolj odraza
v nasi osebnosti. Ce se sprasujemo, kateri
element prevladuje pri vsakem od nas,
potem je to priloZnost, da na delavnicah
odkrijemo resnico v sebi. Pri iskanju 3tirih
naravnih elementov se bomo podali v
pravljiéni svet, ki te elemente opisuje.

Torek, 1. 8. 2023, med S.in 11. urov
senci Metelkovine

Izvajalki: Zala Stamcar, Maja Medic
Tomi¢

Najprej bomo spoznavali element ognja,
ki nosi v sebi energijo, moc in pogum.
Ognjena bitja imajo mocno Zeljo po tem,
da doseZejo svojo ambicijo in jo po navadi
uresnicujejo tako, da so zvesti samemu
sebi. Pogosto so voditelji in navdihujejo
tudi druge. So neodvisni posamezniki, ki
so vedno odprti za nove dogodivsCine in

doZivetja.

Lepo vabljeni!

Torek, 8. 8. 2023, med 9. in 11. urov
senci Metelkovine

lzvajalki: Zala Stamcar, Maja Medic
Tomic

Na drugi delavnici bo glavni element voda
in spoznali bomo njene znacilnosti. Te so
kreativnost, intuitivnost in Custvenost.
Taki posamezniki so prispodoba duse, saj
prinasajo glasbo, umetnost, veselje v vse,
Cesar se lotijo. Cenijo Cas, ki ga preZivljajo
sami s seboj, so obcutljivi in senzibilni na
dogajanja v okolici.

Torek, 22. 8. 2022, med 9. in 11. uro
v senci Metelkovine

Izvajalki: Zala Stamcar, Darja Hrovatic¢

Na tretjem sreanju se bomo ukvarjali z
elementom zemlje. Taki ljudje so naravni
zdravilci, ki se trudijo narediti pozitivno
spremembo na svetu. Posamezniki, v
katerih prevladuje element zemlje, so
soCutni, pomagajo ljudem, so odgovorni,
zagovarjajo druge, s svojim delovanjem
pa se trudijo narediti ta svet lep3i za vse.




